
 

Contratos Civis 
(Optativa) 

 
Ficha de Unidade Curricular  

 

Ano Letivo: 2023/2024 
Ano: - 
Semestre: 1º 
Horas de Trabalho: 100 
Horas de Contacto: 35 (TP) 
ECTS: 4 

   

Página 1 de 3 
 

 
Curso: Direito 

Grau ou Diploma: Licenciatura 

Ramo: Tronco comum 

Plano de estudos: Aviso n.º 9088/2019, de 23 de maio  

 

Docência: 

Docente(s) responsável(eis) pela unidade curricular: 
Prof. Doutor Pedro L. Pais de Vasconcelos 

 

Outro(s) docente(s) da unidade curricular: 
- 

 

Idioma de ensino:  

Português 

 

Funcionamento:  

As aulas têm início no dia 12 de Setembro. Estão previstas 28 aulas, de uma hora e quinze minutos. 

Os conteúdos programáticos são expostos e concretizados de acordo com a ordenação das matérias constante do 
programa disponibilizado aos alunos. 

A exposição teórica é intercalada com a resolução de exercícios práticos. 

 

Objetivos de aprendizagem:  

A disciplina pretende introduzir os alunos à compreensão dos contratos civis, focando-se na problemática da sua 
qualificação através do método tipológico. Para além desta problemática, serão efetuadas duas aproximações aos 
principais tipos contratuais do Livro II do Código Civil. Uma primeira abordagem abrangendo o núcleo central dos índices 
de todos os tipos referidos e uma segunda abordagem, mais profunda, com análise de alguns tipos paradigmáticos. Sendo 
uma disciplina teórico-prática, a análise será mista, com constante diálogo com os alunos. 

 

Conteúdos programáticos:  

I – Qualificação e método tipológico. 
II – Primeira aproximação aos tipos contratuais civis: 

1. Compra e venda 
2. Doação 
3. Sociedade 
4. Locação 
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5. Parceria pecuária 
6. Comodato 
7. Mútuo 
8. Contrato de trabalho 
9. Prestação de serviço 
10. Mandato 
11. Depósito 
12. Empreitada 
13. Renda perpétua 
14. Renda vitalícia 
15. Jogo e aposta 
16. Transação 

III – Aprofundamento de alguns tipos contratuais civis  
1. Transação 
2. Compra e venda 
3. Mandato 
4. Mútuo 
5. Doação 
 

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular: 

O estudo e boa compreensão dos Contratos Civis exige uma análise dos tipos contratuais civis, que é melhor conseguida 
através do método tipológico e, face à limitação de tempo, com uma análise dos índices nucleares destes tipos seguida 
de um aprofundamento do estudo de tipos paradigmáticos. 

 

Conhecimentos prévios recomendados (ou unidades curriculares cuja frequência prévia é recomendada): 

- Teoria Geral do Negócio Jurídico 

- Direito das Obrigações 

 

Método de ensino e avaliação: 

O ensino será realizado por meio de aulas teórico-práticas, procurando-se, desta forma, tornar mais clara a relevância do 
estudo destas temáticas, bem como dos problemas que se colocam no dia-a-dia. 

A avaliação consistirá na participação nas aulas (que poderá integrar também trabalhos) com uma ponderação de 50% e 
num teste escrito final de 2 horas com uma ponderação de 50%. Haverá lugar a oral de melhoria de nota para os alunos 
que pretendam melhorar a classificação, prevalecendo a nota da oral se melhor que a nota anterior. Os alunos que, tendo 
nota positiva referente à participação nas aulas, reprovem em razão da nota do teste final, com uma classificação final 
de 8 ou 9 valores podem realizar uma oral (ponderação da oral: 100%). 

 

Demonstração da coerência entre o método de ensino e os objetivos de aprendizagem da unidade curricular: 

A disciplina privilegia um método de ensino que releva a participação dos alunos nas aulas, expondo dúvidas, 
problematizando os conteúdos e contribuindo para a sistematização das soluções. 
Cada aluno deve preparar atempadamente as aulas, de acordo com o programa disponibilizado, com base na lei, nos 
elementos doutrinais listados na bibliografia final e na jurisprudência. 
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A correta qualificação dos tipos contratuais e adequada compreensão das suas funções, através da concretização dos 
respetivos regimes jurídicos, pressupõe que os mesmos sejam adequadamente compreendidos, o que implica: 
- Numa primeira fase, a leitura da do Código Civil, com análise dos tipos, das suas funções e compreensão dos seus 
regimes, com o respetivo estudo da doutrina e a análise da jurisprudência, e 
- Numa segunda fase o aprofundamento de alguns tipos negociais paradigmáticos. 
No final do semestre, os alunos devem: 
- Por um lado, conhecer a sistematização da matéria, estando aptos a qualificar contratos, concretizando os respetivos 
regimes jurídicos em casos concretos; 
- Por outro lado, diagnosticar qual o tipo contratual mais adequado para cada caso, não só face à respetiva função típica, 
mas também considerando a elasticidade admissível em cada tipo contratual, e nos contratos em geral, de modo a 
conseguirem construir contratos. 
 
Bibliografia: 

- VASCONCELOS, PEDRO PAIS DE, Contratos Atípicos, 2ª edição, Almedina, Coimbra, 2009; 

- DUARTE, RUI PINTO, Tipicidade e Atipicidade dos Contratos, Almedina, Coimbra, 2000. 

- VARELA, JOÃO DE MATOS ANTUNES E LIMA, PIRES, Código Civil Anotado, Vol II, Coimbra Editora, 2000. 

- ALMEIDA, CARLOS FERREIRA, Contratos, Vols. II e III, Almedina, 2019 e 2020. 

- JORGE, FERNANDO PESSOA, O mandato sem representação, Ática, 1961. 

- CENTRO DE ESTUDOS JUDICIÁRIOS (org.), Direito dos Contratos, 

http://www.cej.mj.pt/cej/recursos/ebooks/civil/eB_Direitos_contratos.pdf 

- BARBOSA, MAFALDA MIRANDA, O futuro da compra e venda (de coisas defeituosas), in, Revista da Ordem dos 

Advogados, A. 79, nº 3-4 (Jul.-Dez. 2019). 

- TELLES, INOCÊNCIO GALVÃO, Dos contratos em especial, in Boletim do Ministério da Justiça, nº 13, págs. 5 e segs. 

- TELLES, INOCÊNCIO GALVÃO, Mandato, in Boletim do Ministério da Justiça, nº 16, págs. 38 e segs.. 

- TELLES, INOCÊNCIO GALVÃO, Aspectos comuns aos vários contratos…, in Boletim do Ministério da Justiça, nº 23, págs. 

18 e segs.. 

- TELLES, INOCÊNCIO GALVÃO, Contratos Civis. Exposição de motivos, in Boletim do Ministério da Justiça, nº 83, págs. 

114 e segs.. 

- TELLES, INOCÊNCIO GALVÃO, Contratos Civis. Projeto, in Boletim do Ministério da Justiça, nº 83, págs. 184 e segs.. 

- LIMA, PIRES, Contrato de doação, in Boletim do Ministério da Justiça, nº 104, págs. 25 e segs.. 

- VENTURA, RAUL, Contrato de compra e venda no Código Civil, in: 

- Revista da Ordem dos Advogados, Ano 40, 1980, II, págs. 305 e segs. 

- Revista da Ordem dos Advogados, Ano 43, 1983, II, págs. 261 e segs. 
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Legislação: 

Código Civil 


