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Curso: Direito 

Grau ou Diploma: Mestrado 

Área de Especialização: Direito Empresarial  

Plano de estudos: Aviso n.º 649/2024, de 11 de janeiro 

 

Docência: 

Docente(s) responsável(eis) pela unidade curricular:  
Mestre Sílvia Cortês 
 
Outro(s) docente(s) da unidade curricular:  
- 

 

Idioma de ensino: português 

 

Funcionamento: aulas teórico-práticas 

 

Objetivos de aprendizagem:  

A acessibilidade, leitura e compreensão de diversa informação financeira, relativa à empresa e ao contexto em que esta 
se integra, é hoje essencial a qualquer interveniente na vida empresarial. Os objetivos desta disciplina vão ao encontro 
desta necessidade, mais concretamente visando: 

 o domínio do vocabulário financeiro 

  a compreensão dos princípios e conceitos subjacentes à construção dos principais mapas contabilísticos 

 a capacidade de análise dos referidos mapas financeiros 
 

Conteúdos programáticos:  

1. Introdução: 

 1.1. A Contabilidade como instrumento de Gestão 

 1.2. A normalização contabilística: o Sistema Nacional de Contabilidade e as Normas Internacionais de Relato Financeiro 

2. As Demonstrações Financeiras: 

 2.1. Balanço 

 2.2. Demonstração de Resultados 

 2.3. Demonstração de Fluxos de Caixa 
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 2.4. Anexo ao Balanço e Demonstração de Resultados 

3. O processo contabilístico: as Contas, os Balancetes e o método de movimentação 

4. Principais contas de Ativos e Passivos: 

 4.1. Contas a receber e a pagar 

 4.2. Inventários 

 4.3. Ativos tangíveis e intangíveis  

 4.4. Capital próprio 

 

Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular: 

Os conteúdos programáticos estão todos relacionados com os documentos contabilísticos, contribuindo dessa forma, 

não só para a compreensão e análise dos mesmos, como para o domínio da linguagem financeira. 

 

Conhecimentos prévios recomendados (ou unidades curriculares cuja frequência prévia é recomendada): -- 

 

Método de ensino e avaliação: 

 Aulas teórico-práticas 

 Apresentação teórica das matérias 

 Resolução de casos 

 Análise de Relatórios & Contas de empresas reais 

 

 Teste Final: 85% 

 Trabalho de Grupo: 15% 

 Independentemente dos outros critérios de avaliação é necessário um mínimo de 8 valores no Teste Final para 

passar à disciplina. 

 

Demonstração da coerência entre o método de ensino e os objetivos de aprendizagem da unidade curricular: 

Um método de ensino com explicação teórica da matéria e casos práticos de aplicação da mesma facilita a compreensão 

e aplicação dos conceitos. 

São utilizados nas aulas diversos casos de empresas reais proporcionando uma vertente prática que será muito útil no 

mercado de trabalho. 
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O trabalho de grupo, que incide também sobre uma empresa real, permite que os alunos se apercebam da sua capacidade 

para conseguir trabalhar nas matérias contabilísticas. 

 

Bibliografia: 

 "Fundamentos de Contabilidade Financeira-Teoria e Casos", Isabel Costa Lourenço, Ana Isabel Morais, Ana Isabel 
Lopes - Edições Sílabo 

 “Manual de Contabilidade e Análise Financeira", Sílvia Cortês (disponível no moodle) 

 

Legislação: -- 

 

Plano de Aulas: 

 

 Aula Planeamento 

1ª A Normalização Contabilística  

As Demonstrações Financeiras 

2ª O Balanço  

3ª O Balanço 

4ª A Demonstração de Resultados 

5ª A Demonstração de Resultados  

Os Balancetes e as Contas 

6ª Capital Próprio 

7ª 

 

Aumentos de Capital 

A Demonstração de Fluxos de Caixa 


