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Documentação a apresentar pelo Mestrando no momento da entrega da 
Dissertação 

 
Nos termos do Regulamento dos Programas de Mestrado Orientados para o Exercício Profissional, a 
dissertação de Mestrado apresentada deve cumprir os seguintes requisitos: 

 A mancha da página deve ter entre 28 e 30 linhas, com espaçamento de 1,5 e caracteres tipo 
12 – Times New Roman – e as margens devem ter um mínimo de 2,5 cm, devendo todo o 
texto, incluindo cabeçalho e rodapé, compreender-se dentro da mancha da página. 

 O texto, aí se incluindo as notas de rodapé, não pode ter mais do que 90.000 
caracteres sem espaços (Mestrado orientado para o exercício profissional) ou 220.000 
caracteres sem espaços (Mestrado de Investigação). Para este efeito não contam índices, 
bibliografia e anexos. 

 Com exceção da folha de rosto, todas as páginas devem estar numeradas. 
 A capa reproduz a folha de rosto, devendo mencionar: 

a) O nome da Escola; 
b) O título do trabalho; 
c) O nome do candidato; 
d) O programa de mestrado; 
e) O nome do orientador ou dos orientadores; 
f) A data da conclusão do trabalho. 

 O trabalho deve conter uma introdução obrigatória de termos de pesquisa/palavras-chave 
na tese/dissertação no início ou fim, um índice e uma lista das referências bibliográficas e de 
fontes usadas no trabalho. 

 Toda a reprodução de fontes ou de referências bibliográficas deve ser colocada entre aspas 
e devidamente identificada e toda a utilização de ideias implica a indicação da 
correspondente origem. 

 
Por força do Regulamento dos Programas de Mestrado Orientados para o Exercício Profissional e de 
determinações gerais da Reitoria, os candidatos no momento em que pretendem entregar a 
dissertação devem apresentar os seguintes elementos: 

 4 exemplares impressos e encadernados; 
 1 CD com uma cópia da dissertação num ficheiro único e em formato PDF/A-1b com texto 

pesquisável e extraível. O CD deve vir acondicionado numa caixa de plástico. A caixa e o 
respetivo CD deve conter uma reprodução da capa da dissertação de Mestrado com as 
menções supra referidas; 

 1 CD com uma cópia em formato word da dissertação – sem capas, índices, bibliografia, 
abreviaturas, agradecimentos e anexos – para verificação do número de caracteres sem 
espaços. O CD deve vir acondicionado numa caixa de plástico. A caixa e o respetivo CD deve 
conter uma reprodução da capa da dissertação de Mestrado com as menções supra 
referidas; 

 Formulário de autorização para arquivo de tese/dissertação no Repositório Institucional da 
UCP; 

 Declaração anti plágio; 
 Declaração com indicação do número de caracteres da dissertação apresentada; 
 4 exemplares do Curriculum Vitae; 
 Parecer do Orientador favorável à sujeição do trabalho final a provas públicas (artº 25º do 

Regulamento). 
 

Adverte-se os candidatos que a entrega dos documentos é da sua inteira responsabilidade e 
que a não apresentação de qualquer dos elementos supra referidos impossibilita a 
constituição do júri que avaliará a dissertação. Este documento não invalida a consulta do 
Regulamento de Mestrados em vigor. 





 
 
 
 
 
 

Declaração 

 

 Declaro por minha honra que a dissertação submetida para efeitos de obtenção 

do grau de mestre é da minha exclusiva autoria, baseia-se em investigação 

integralmente própria e constitui um texto original que não foi por mim anteriormente 

utilizado para fins académicos ou quaisquer outros.  

Declaro também que procedi à correcta identificação e utilização das fontes, não 

incorrendo em qualquer das modalidades reconhecidas de plágio, nomeadamente:  

a) A reprodução de texto alheio, não acompanhada de aspas (ou sinais de sentido 

equivalente);  

b) O recurso a paráfrases próximas do original;  

c) A apropriação de ideias alheias sem identificação da respectiva fonte; 

d) A falta de correcta citação de qualquer texto reproduzido, parafraseado ou de 

algum modo utilizado na redacção da dissertação. 

Tenho plena consciência de que qualquer forma de plágio constitui, no âmbito 

académico, grave falta ética e disciplinar, importando a imediata anulação do trabalho 

apresentado, e de que a violação de direitos de autor é punível criminalmente nos 

termos do Código do Direito de Autor e dos Direitos Conexos, sendo igualmente 

susceptível de gerar responsabilidade civil. 

 

.................................................................................................... 

(Assinatura com o nome completo) 

 

................................................... 

(Local e data) 

 



 
 

 

 

 

 

 

Contagem de caracteres 

 
 

 

 

 

Nome ____________________________________________________________ 
 

 

Nº de aluno __________________________ 
 

 

Mestrado ___________________________ 
 

 

Orientador _____________________________________________________ 
 

 

Nº de caracteres ___________ 
 

 

 

 

_________________, ____/____/____ 
 

 

 

Assinatura _____________________________________________ 
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