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As profissões forenses constituem, ainda 
hoje, a mais nobre função que um jurista 
pode ser chamado a desempenhar. 
Como sempre, a esta elevada dignidade 
corresponde uma particular exigência, 
que obriga a uma cuidada, rigorosa 
e aprofundada preparação.

Este programa destina-se precisamente a todos aqueles 
que, tendo optado por esta via profissional, estão 
conscientes das especiais necessidades de formação que 
a mesma pressupõe. Para dar resposta a esta aspiração, 
elaborámos um vasto e profundo programa, concebido 
de raiz para proporcionar a indispensável ligação à prática 
forense, num contexto multidisciplinar.
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Destinatários
Licenciados em Direito.

Conteúdo
Curso de mestrado 
tailor made.
Uma formação diferenciada 
corresponde a uma incontestável 
mais-valia no momento da escolha 
profissional. Neste mestrado, cada 
aluno tem a possibilidade de optar 
por um conjunto de disciplinas 
numa área da sua preferência.

/ Direito e Processo do Trabalho

/ Direito e Processo Penal

/ Direito e Processo Civil

Saídas 
Profissionais
/ Magistratura Judicial e Magistra-

tura do Ministério Público

/ Advocacia

/ Registos e notariado

/ Consultadoria de empresas

/ Julgados de paz 

FORENSE
MESTRADO EM DIREITO



O Mestrado Forense é o mais 
adequado para quem se proponha 
a uma vida dedicada à prática 
judiciária, visto que se trata de um 
mestrado polivalente e multifacetado 
que incide sobre diferentes áreas do 
Direito. Num mundo cada vez mais 
competitivo, a formação proporcionada 
pelo Mestrado Forense da Universidade 
Católica é um fator diferenciador, 
na medida em que se caracteriza 
por um programa vasto e abrangente 
que pode ser moldado em função 
dos objetivos de cada um e do 
percurso profissional pelo qual se 
pretende enveredar, permitindo 
quer a especialização em Direito e 
Processo Civil, Direito e Processo Penal 
ou Direito e Processo do Trabalho, 
quer a opção pela conjugação de 
conhecimentos nas três diferentes 
áreas. Por fim, não posso deixar 
de salientar a excelência do corpo 
docente e o rigor técnico do ensino 
como as mais valias essenciais 
deste mestrado, cultivando-se 
o desenvolvimento do espírito 
crítico e do pensamento jurídico.

MADALENA 
PINTO DE ABREU

/ Licenciada em Direito pela Escola 
de Lisboa da Faculdade de Direito 
da UCP.

Coordenação
Científica

/ HENRIQUE 
SALINAS
Doutorado em Direito pela 
Universidade Católica Portuguesa, 
onde é Professor Auxiliar. 
Exerce a sua atividade docente 
nas áreas do Direito Penal, 
Processo Penal, Direito Penal 
Económico e Direito das 
Contraordenações. Leciona 
em diferentes cursos de 
pós-graduação promovidos 
 pela UCP. Advogado, 
Sócio da CCA Advogados.
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Coordenação 
Executiva

/ PEDRO GARCIA 
MARQUES
Professor Auxiliar da Escola de 
Lisboa da Faculdade de Direito da 
Universidade Católica Portuguesa, 
instituição onde se licenciou (1997) 
e obteve o grau de mestre (2004) 
e de doutor (2017). 
Tem desenvolvido investigação 
nas áreas do Direito Penal e do 
Direito Processual Penal.

Conselho 
Consultivo
O Conselho Consultivo do Mestrado Forense é constituído 
por personalidades de grande relevo para a prática forense. 
Tem como funções o aconselhamento estratégico e a análise 
do conteúdo e métodos do curso, com vista à sua adequação 
às necessidades do mundo profissional.

/ GERMANO MARQUES DA SILVA

/ MARIA DOS PRAZERES BELEZA

/ ROGÉRIO ALVES

/ PAULO DÁ MESQUITA



DISCIPLINAS DE DIREITO 
E PROCESSO DO TRABALHO

1º SEMESTRE

Processo do Trabalho | 6 ECTS | Joana Vasconcelos

Objeto do Contrato de Trabalho | 6 ECTS |

António Nunes de Carvalho

Direito Laboral da Empresa | 6 ECTS | Joana Vasconcelos

Direito das Contraordenações | 6 ECTS | 

José Lobo Moutinho

2º SEMESTRE

Cessação do Contrato de Trabalho | 6 ECTS |

Pedro Furtado Martins

Estatuto Patrimonial do Trabalhador | 6 ECTS |

Joana Vasconcelos

Suspensão do Contrato de Trabalho | 3 ECTS |

Rita Canas da Silva

Contrato de Seguro | 6 ECTS |Pedro Eiró

Processo Civil – Práticas Forenses | 6 ECTS |

Rita Gouveia / Rita Barbosa da Cruz

DISCIPLINAS DE DIREITO 
E PROCESSO PENAL

1º SEMESTRE

Processo Penal – Práticas Forenses | 9 ECTS |

José Lobo Moutinho / Henrique Salinas

Consequências Jurídicas do Crime | 6 ECTS |

Germano Marques da Silva

Crimes contra as Pessoas | 6 ECTS |

Germano Marques da Silva

Direito das Contraordenações | 6 ECTS |

José Lobo Moutinho

Estrutura (1) 
PARTE LETIVA

1º E 2º SEMESTRES [60 ECTS]:

Início  |  setembro de 2020

Fim  |  julho de 2021

ELABORAÇÃO E DISCUSSÃO 
DO TRABALHO FINAL

3º SEMESTRE [35 ECTS]

Entrega do trabalho final  | até 31 de março de 2022

Discussão em Provas Públicas  | data a definir

Havendo vagas e compatibilidade de horários,
pode optar-se por disciplinas de outros 
programas de Mestrado em Direito da Católica, 
até um total de 18 ECTS.

Programa (2)

(1) É possível a abertura da parte letiva em fevereiro de 2021 
dependendo da disponibilidade de vagas.

(2) O programa apresentado poderá sofrer alterações que 
serão oportunamente indicadas em: www.fd.lisboa.ucp.pt

DISCIPLINA OBRIGATÓRIA GERAL

2º SEMESTRE
Metodologia da Investigação Jurídica | 3 ECTS | 
Rui Pinto Duarte

DISCIPLINAS OPTATIVAS GERAIS

1º SEMESTRE

Recurso de Constitucionalidade | 6 ECTS | 

Jorge Miranda

Tribunais Nacionais e Direito da União Europeia | 

3 ECTS | Patrícia Fragoso Martins

2º SEMESTRE

Estratégia e Retórica Forense | 3 ECTS | 

Rogério Alves

2º SEMESTRE

Direito Penal Económico | 6 ECTS |

Germano Marques da Silva

Crimes contra o Património | 6 ECTS |

Pedro Garcia Marques

Recursos em Processo Penal | 6 ECTS |

Henrique Salinas

Execução de Penas | 3 ECTS |

Germano Marques da Silva

Direito Probatório | 3 ECTS | Paulo Dá Mesquita

DISCIPLINAS DE DIREITO 
E PROCESSO CIVIL

1º SEMESTRE

Práticas Arbitrais | 6 ECTS | Rita Gouveia

Providências Cautelares | 3 ECTS | Rita Lynce de Faria

Garantias das Obrigações | 6 ECTS | 

Ana Taveira da Fonseca

Direito do Consumidor | 6 ECTS | 

Ana Filipa Morais Antunes

Competência Internacional dos Tribunais

Portugueses e Reconhecimento de Sentenças

Estrangeiras | 6 ECTS | Luís Barreto Xavier 

2º SEMESTRE

Contratação Comercial | 6 ECTS | 

Ana Filipa Morais Antunes

Processo Civil – Práticas Forenses | 6 ECTS | 

Rita Gouveia / Rita Barbosa da Cruz

Recursos em Processo Civil | 3 ECTS | 

Maria dos Prazeres Beleza / Rita Lynce de Faria

Contrato de Seguro | 6 ECTS | Pedro Eiró

Responsabilidade Civil | 6 ECTS | Maria da Graça Trigo / 

/ Gabriela Páris Fernandes

A Teoria e a Prática de Indemnização | 3 ECTS  | 

Henrique Sousa Antunes

Planeamento Sucessório | 3 ECTS | Fernando Oliveira e Sá
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Recursos em Processo Civil | 3 ECTS | 

Maria dos Prazeres Beleza / Rita Lynce de Faria

Contrato de Seguro | 6 ECTS | Pedro Eiró
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A realização de um mestrado 
é um complemento essencial para 
a formação jurídica e uma mais-valia para 
o amadurecimento pessoal e crescimento 
profissional de qualquer estudante. A minha 
preferência pelo Mestrado Forense da Universidade 
Católica não foi, de todo, arbitrária. Ao longo da 
licenciatura e agora no mestrado pude comprovar a 
excelência do método de ensino e do corpo docente, 
pautado pela exigência, rigor, personalização e dedicação, 
e a sublimidade dos valores e princípios que fazem parte 
desta instituição. Um aspeto que me cativou imediatamente 
foi a possibilidade de escolher disciplinas de diferentes 
ramos do Direito, o que me tem permitido conciliar as 
vertentes jurídicas que mais aprecio e obter um maior leque 
de aprendizagens e de conhecimentos que me poderão vir a 
ser úteis no futuro. O mestrado disponibiliza, ainda,
uma oportunidade única e enriquecedora de participar no 
Programa de Mobilidade Internacional, o que é mais um 
elemento curricular vantajoso a ter em conta.

MARIA ALMEIDA 
GARRETT 
/ Licenciada em Direito pela Escola 

de Lisboa da Faculdade de Direito 
da UCP / Estágio profissional 
na Sérvulo & Associados
(início em  setembro de 2021).

O Mestrado Forense na UCP 
é a ferramenta fundamental para quem 
pretende entrar com o pé-direito na 
Ordem dos Advogados ou iniciar outra profissão 
forense. Tudo correspondeu às minhas expetativas 
e reconheço a tremenda valência que constitui 
para a minha formação académica. A disponibilização 
de um leque vastíssimo de disciplinas por onde 
podemos formar, livremente, o nosso próprio 
currículo, representa um “plus” notável, abrindo 
ao aluno os caminhos das áreas do Direito 
com que mais se identifica.

PEDRO DA PALMA GONÇALVES 
/ Licenciado em Direito 

pela Escola de Lisboa da Faculdade 
de Direito da Universidade 
Católica Portuguesa.



Corpo Docente 
/ ANA FILIPA MORAIS ANTUNES 
Professora Auxiliar da Faculdade de Direito da UCP. 
Doutora em Direito.

/ ANA TAVEIRA DA FONSECA 
Professora Auxiliar da Faculdade de Direito da UCP. 
Coordenadora do 2.º Ciclo.

/ ANTÓNIO NUNES DE CARVALHO 
Docente convidado da Faculdade de Direito da UCP. 
Mestre em Direito.

/ FERNANDO OLIVEIRA E SÁ 
Docente da Faculdade de Direito da UCP.

/ GABRIELA PÁRIS FERNANDES 
Docente da Faculdade de Direito da UCP. 
Mestre em Direito.

/ GERMANO MARQUES DA SILVA 
Professor Catedrático da Faculdade de Direito da UCP.

/ HENRIQUE SALINAS 
COORDENADOR CIENTÍFICO.

/ HENRIQUE SOUSA ANTUNES 
Professor Associado da Faculdade de Direito da UCP.

/ JOANA VASCONCELOS 
Professora Associada da Faculdade de Direito da UCP. 
Consultora da Miranda & Associados.

/ JORGE MIRANDA 
Professor Catedrático da Faculdade de Direito da UCP 
e da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa.

/ JOSÉ LOBO MOUTINHO 
Professor Associado da Faculdade de Direito da UCP. 
Coordenador do programa de Mestrado em Direito e 
Gestão. Sócio principal da Sérvulo & Associados.

/ LUÍS BARRETO XAVIER 
Professor Convidado da Faculdade de Direito da UCP. 
Consultor da Abreu Advogados.

/ MARIA DA GRAÇA TRIGO 
Juíza Conselheira do Supremo Tribunal de Justiça. 
Professora Associada Convidada da Faculdade de 
Direito da UCP.

/ MARIA DOS PRAZERES BELEZA 
Vice-Presidente do Supremo Tribunal de Justiça. 
Professora Convidada da Faculdade de Direito da 
UCP. Ex Juíza Conselheira do Tribunal Constitucional. 
Ex-Diretora do Centro Jurídico da Presidência do 
Conselho de Ministros.

/ PATRÍCIA FRAGOSO MARTINS 
Professora Auxiliar da Faculdade de Direito da UCP. 
Consultora da Campos Ferreira Sá Carneiro & 
Associados.

/ PAULO DÁ MESQUITA 
Juiz-conselheiro do Tribunal de Contas. 
Doutor em Direito.

/ PEDRO EIRÓ 
Sócio da Amaral Cabral e Associados. 
Mestre em Direito.

/ PEDRO FURTADO MARTINS 
Advogado, especialista em Direito de Trabalho. Sócio 
da Campos Ferreira Sá Carneiro & Associados. Mestre 
em Direito.

/ PEDRO GARCIA MARQUES 
COORDENADOR EXECUTIVO

/ RITA BARBOSA DA CRUZ 
Docente Convidada da Faculdade de Direito da UCP. 
Sócia da CCA Advogados. Mestre em Direito.

/ RITA CANAS DA SILVA 
Professora da Faculdade de Direito da UCP.
Sócia da Sérvulo & Associados.

/ RITA GOUVEIA 
Docente Convidada da Faculdade de Direito da UCP. 
Sócia da CMS Rui Pena & Arnaut. Mestre em Direito.

/ RITA LYNCE DE FARIA 
Professora Auxiliar da Faculdade de Direito da UCP. 
Doutora em Direito.

/ ROGÉRIO ALVES 
Advogado. Bastonário da Ordem dos Advogados 
de 2005 a 2007.

/ RUI PINTO DUARTE 
Professor Catedrático da Faculdade 
de Direito da Universidade Católica Portuguesa. 
Consultor da Campos Ferreira Sá Carneiro & Associados.
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A especialização é cada vez mais 
exigida para o exercício de uma 
profissão jurídica. 
A Escola de Lisboa da Faculdade 
de Direito da Católica disponibiliza 
cinco programas de Mestrado 
diferenciados, orientados para o 
exercício profissional.
Cada programa oferece um vasto 
conjunto de cadeiras opcionais, 
permitindo que os alunos 
componham o leque de disciplinas 
da parte letiva de acordo com as 
suas preferências.

Principais Características
/ Critérios de admissão rigorosos;
/ Métodos de ensino inovadores em que se valoriza fortemente 

a participação dos alunos no processo de aprendizagem;
/ Elevada exigência imposta ao longo de todo o percurso académico;
/ Corpo docente constituído por professores com elevada experiência 

académica e prática.

Benefícios
1. O Gabinete de Carreiras realiza anualmente o Jobshop onde todos 

os alunos têm contacto privilegiado com futuros recrutadores. 
Promove, ao longo de todo o ano letivo, iniciativas e atendimento 
personalizado para que o processo de candidatura a estágios 
ou emprego decorra com sucesso;

2. Aprofundamento de competências fundamentais que não são 
habitualmente trabalhadas nas Universidades, destacando-se as 
disciplinas de Práticas Processuais e de Retórica Forense;

3. Realização de um semestre letivo numa Universidade estrangeira 
através do Programa de Mobilidade Internacional:

/ Catholic University of Leuven – Faculty of Law, Bélgica

/ Center for Transnational Legal Studies, London, UK

/ China University of Political Science and Law, Beijing, China

/ EBS Law School, Wiesbaden, Alemanha

/ ESADE Law School - Universitat Ramon Llull, Barcelona, Espanha

/ Escola de Direito do Rio de Janeiro da Fundação Getúlio Vargas, Brasil

/ Escola de Direito de São Paulo da Fundação Getúlio Vargas, Brasil

/ IDC Herzliya - Radzyner School of Law, Herzliya, Israel

/ IE Law School, Madrid, Espanha

/ Tilburg University, Tilburg, Holanda

/ Universidad de los Andes, Bogotá, Colombia

/ University of Antwerp, Bélgica

/ University of Fribourg, Suíça

/ University of Maastricht, Holanda

/ University of Oslo, Norway

/ Universidade Pontificia de Comillas, Madrid, Espanha

/ University of Utrecht, Holanda

/ University of Houston, Houston TX, USA

/ University of Iowa, Iowa City, IA, USA

/ Washington University in St. Louis, MO, USA

Empregabilidade
Segundo a Direção Geral de 
Estatísticas da Educação e Ciência, 
98,4% dos alunos que obtiveram o 
grau de mestre na Escola de 
Lisboa da FD da UCP, entre os 
anos de 2015 e 2018, estão 
empregados.

/ Em 2019, 60% dos do total de
advogados estagiários recrutados
frequentaram um Mestrado.*

/ 50% do total de Advogados
Estagiários recrutados em 2019
frequentaram o Mestrado na FD 
UCP (Lisboa)*

ADVOGADOS ADMITIDOS EM 2019*

* Estudo realizado com as entidades participantes 
do JobShop em novembro de 2019.

UCP Lisboa - 50%

U. Lisboa - 12%

UCP Porto - 6%

U. Nova - 11%

U. Estrangeiras - 11% 

U. Coimbra - 4%

Outras - 6%



Informação 
Geral
CANDIDATURA
Licenciatura em Direito. 
A aceitação da candidatura está 
dependente do perfil académico 
do candidato.

Os candidatos deverão apresentar 
os seguintes documentos:

/ Boletim de candidatura
/ Carta pessoal de motivação
/ Certificado de habilitações

discriminado
/ Curriculum vitae
/ 2 fotografias

HORÁRIO
As aulas decorrerão, 
habitualmente, de 2ª a 6ª feira. 

PROPINAS
€15,80 por ECTS por mês
1º semestre: 30 ECTS x €15,80 
= 5 mensalidades de €474,00
2º semestre: 30 ECTS x €15,80 
= 5 mensalidades de €474,00
3º semestre - elaboração do 
trabalho final: 35 ECTS 
= 5 mensalidades de €350,00
Propina global dos 3 semestres: 
€6.490,00

Contactos
/ mestradosdireito@fd.lisboa.ucp.pt
/ Telefone 217 214 174

Faculdade de Direito - Escola 
de Lisboa
Universidade Católica Portuguesa
Palma de Cima,1649-023 LISBOA
www.fd.lisboa.ucp.pt

BOLSA DE MÉRITO
O aluno mais bem classificado 
na parte curricular do Mestrado 
beneficiará de uma bolsa de 
mérito cobrindo a propina da 
dissertação.


